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m 日本ハンドボール協会会長 渡邊佳英 



私は S 月下旬の臨時全国理事会で、はからずも財団法人日本ハンドボール協会の会長に選任されました。 

現在、日本ハンドボール巧を取り巻く環境は、大変厳しいものがあります。少子化や経済不況、個人の価値 
観の変化などにより、青少年のスポーツ人口の減少やスポーツ離れが進んでいます。この逆風に手をこまねい 
ていてはいけません。協会関係者は、それぞれの分野で行動を起こしてください。関係者全員が粘り強く、力 
を合わせて逆風を順風に変える工夫と努力をしようではありませんか。 

昔からスポーツ巧を発展させるためには、頂上を高く、据野を広くすることといわれていまず。頂上を高く 
とは、皆さん十分お分かりのように、オリンピックなど国際競技会でナショナルチ-*ムが活躍し、日本の人々 
に感動と夢を与えることであり、国際スポーツ巧を見据えての競技力の向上を意巧します。 

ここ数年、日本のナショナルチームの成績は、芳しいものではありません。97年の男子世界選手権大会（熊 
本）で王者フランスをギリギリまで追いつめた善戦はあったものの、オリンピックは88年のソウル大会のあ 
とは参力日していません。女子は76年のモントリオール大会 W 降、途切れています。ことしは目ヶ月後の9月 
23日から神戸市でアテネ•オリンピックのアジア地区予選があります。情勢は厳しいでずが、男女そろって 
予選を突破、本大会に駒を進めて順風を呼び込むきっかけにしてほしいのです。 

地道な努力をしてハンドボールの普及を図れば、据野は広がり、頂上が高くなります。また頂上が高くなれ 
ば、据野も広がります。これはどっちが先というものではなく、車の両輪の関係にあると思います。 

日本ハンドボール協会では、ハンドボール界の長期的な行動指針を「プロジェクト21」としてまとめました。 
この改革書の目標は、①2010年にハンドボール人口を日本で全スポーツ競技の3位に、そして小学校チーム 
を育成する、②オリンピックに常時出場し、メダルを獲得できる実力をつける、⑤協会が人•物•金で自立で 
きる体制にする、というものです。この S つの目標が実現できるシステムを05年に完成させる予定です。こ 
のような近•中-長期計画実現のため私も努力し、"協会百年の計"を確立したいと思っています。 

これからスポーツの国際化の流れは、ますます進みます。私は国際ハンドボール連盟のアジア選出理事、ア 
ジアハンドボール連盟の第一副会長も兼務しておりますので、両連盟の交流や日本チームの海外での活躍の場 
をつくりたいと思っていまず。 
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■ 平®15 -16年度役員人事みまる画 
名誉会長 米倉 功 
会長 渡邊佳英 
専務理事 大西武 S 




み 


* そのイ也詳しい人事につきましては々号が降において掲載致します 。^ 
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2003年度国内 • 国際大会日程 シ印国際大含 





大 会 

名 

開催曰程 

開催地 

開惟場戸斤 

7巧 

第23回全国クラブ選手権•西 

7/11(金一諸会議のみ） 

〜7/13旧） 

福岡県 

大牟田巿民体育館 

〇 

ジャバンカップ(仮称） 

了/17的、7/19曲〜7/2な日） 

巧妄川県- 
を巧 県 他 

横お文化みち席，をさ■匡ホ中が 
スボーツセンタ ー or お恠ちスボー 
ツセンター，福#県ホ体育席 

〇 

第9回ヒロシマ国際大会 

7/24^-7/27(0) 

広思県 

東区スポーツ七ンター 


第11回全日本マスターズ大会 

7/25( 金一諸会議•開会式） 
〜7/2乃日） 

宮崎県 

宮崎県が育館•宮峰巿総合が育館 


第23回全国クラブ選手権•東 

7/25給〜7/27旧） 

福島県 

本宮听総合休育館 • 本宮高校体育 

館•本宮体育館 


高お宮記念杯第54回全日本高校選手権大会 

7/29伙)〜8/3胤 

長協県 

佐世が巿化育で化館•佐世が西高 
お•海上自衛隊平瀬か育館•同佐世 
イ呆教育隊小佐々町スポーツセンター 


高松宮記念が第44回全日本実業団選手権大会 

7。0か)〜8。旧） 

新潟県 

柏幅ホ綻合体育館 • 柿赔町総合体 

育館（"かきざきトム"） 


NTS (ナショナルトレーニングシステム）ブロックトレーニング 

7月〜8月 

名•ブロック 

未を 

8巧 

第16回全国小学生大会 

8/1餘〜8/3旧） 

京都府 

田辺中央体育館- 

同志社大学体育館 


第5回全日本ビーチハンドボール選手権大会 

8/2江)〜8/3旧） 

千葉県 

富浦町原岡'海岸 

〇〇 

第14回世界女モジュニア遵手隹 

が3(却〜か17担} 

マケドニア 



第30回全国高等専門学校選手権大会 

8/9吐)〜8/10旧） 

熊本県 

熊本県立総合体育館 


第8回ジャパンオープントーナメント 

8/11胤男 ‘12(： が C 〜8/1佩) 

埼玉県 

八潮巿立鶴ヶ曽根体育館•同大 
原中学校体育館•王郷市総合 
体育館•吉川巿総合が育館他 


東日本学生選手権大会 

男子 

8/10旧)〜8/15(金） 

福井県 

か陸電力体育館他 


女子 

8/14ホ)〜8/19か） 

東京都 

ま京女子体育大学体育館 • 

拘巧屋巧巧技場イ也 


西日本学を選手権大会 

8/15绘)〜8。〇 ㈱ 

愛知県 

未定 


チェリーカップ第11回東日本小学生大会 

8/15(金)〜8/1ス日） 

山形県 

まネ長市民体育館 


第32回全国中学校大会 

8/1乃日)〜8/20化） 

北海道 

函館巿民体育館•函館大学休育館 


第11回日韓申ジュニアを流競 a 大会 

が23(±)〜が294^ 

韓国 

巧渊島 


第7回日韓スポーツ交流（派遣/女子） 

妹定） 

未定 

未定 


第7回日韓スポーツ交流（受入/女子） 

妹定） 

未を 

ホを 

9月 

2004年アテネオリンピックアジアず選神戸大を 

9/23批卜9ななが） 

兵京県 

グリーンアリ ー ナ神戸•巧戸ホ立 
中央が育館 

10巧 

第28回日本リーグ 

10/7伙)〜04年 S /' T 旧） 

各地 



第58回国民体育大会 

10/26旧)〜10/30ホ） 

静岡県 

静岡中央体育館•同化部体育館- 
巿立高校体育館（が上成年男女） 
•詩岡巿清水総合運動場か育館イ也 

11巧 

高松宮記念杯男子46回女子39回全日本学生選手権 

11/4化)〜11/9旧） 

青森県 

新青森県総合運動公園青い森アリ 
ーナ•野辺化町立が育館 

12月 

第55回全日本総合選手権大会-男子/女子 

12/16伙)〜12/20吐)女¬ 
に/21 旧煩 

広島県 

県総合化育館（"グリーンアリー 
ナ"） •ま区スポーツセンター•中 
区スポーツセンター他 


第12回 JOC ジュニアオリンピックカップ 

12/26か)〜12/28旧） 

大阪府 

巧ホ家原大池体育館- 

金岡体育館 


NTS (ナショナルトレーニングシステム）センタートレーニング 

12巧〜1巧 

未定 


2巧 

全日本実業圓チャレン％004 

2/20途)〜2/22旧） 

王重県 

アクティブランド体育館- 

ホンダ健保体育館 

3巧 

第28回日本リーグプレーオフ 

3/20( 止•掀〜3/22 ㈱ 

東京都 

駒が体育館 


第27回全国高校選抜大会 

3店6绘)〜3。1化） 

神奈川県 

神奈川県立体育センター•藤お市秋 
葉台体育館 • 秩父宮体育館 • 茅ヶ崎 
巿体育館•戸塚スポーツセンター 


※◎印大会公かの全ての大会にサポート会「パスカード」、「ペアチケット」で観戦できます。 
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學威 5 毎毎屬霞幫蕭画 


平成15年4月1日（財）日本ハンドボール協会 


現を日本スポーツ巧は大きな変革期を迎えている。日本ハンドボール協会もその禍中にあり、これを乗り切るべくプロジェク 
卜21構造改革巧び諸事業を展開していきます。 

本年度は、オリンピックアジア予選の年です。3年前より大きなエネルギーで取り組んできたアテネ特別強化委員会を中ん、と 
した日本協会事業の総決算であり、この予選に勝ちめくことが日本ハンドボール巧が上昇機運に転じる最良となるため、あらゆ 
る部門-関係者が総力をあげて結集し成王力させなければなりません。 

その一方で、少子化や若者のスポーツにがする考えの変化など様々な要因で、登録競巧者が減少しています。地域における小 
学生を中ムとしたチームの育成など、都道府県協会と連携しながら普巧システ厶を確立し実行していきます。さらに、近年の新 
たな事業である10万人会、ナショナルトレーニングシステム （ NTS )、 特別普及委員会などの要なる充実をはかり、普巧.強化、 
財源の確イ呆に繁げていきます。 

また、財政については、経ミき不況、企業スポーツの撤退など、従来のような協賛金は最早期待できる状況ではありません。今 
後は、昨年度立ち上げたマーケティング委員会を中/レとして日本協会独自で事業を展開し、協会の目的を達成できる貝才政を盤を 
強固なものにしていきます。 


1•普あ-指導に聞ずる事業 

-普ぶ特別委員会 

1 . 少年チーム創設育成会議の設置 

-ブロック会議 

. 少年チームの実態、創設の方法、指 
導者育成、ネットワークの構築 

2. 公認指導者体系の整備 

3. 普及施策の検討 

• U — 15が策会議、 U — 15クラブホ 

会（各ブロック毎） 

-運営マニュアル 
-異種目スポーツとの連繫事業 

义普及関係〉 > 

【基本方針】 

1 . 生渥ハンドボール体系の確立 

①小学生を中ふとしたジュニアチーム 
の育成 

•市町村協会でのスポーツ教室、スポ 
ーツクラブの育成 

-郡市町村ハンドボール協会の設立促 
進 

③小学校における教科体育ハンドボー 
ル授業の実践促進 

③ / J 、 •中 • 高の教科体育における一貫指 
導体系の確立 

④ マスターハンドボールの普及 

⑤ 車椅子 ハン ドボール等の支援 

2. 中学生委員会関係 
①チーム登録の徹底 

③指導者養成、チーム育成事業の充実 

3. ビーチハンドボールの普及 
全国大会の開催 


【重点施策】 

1 . 小学校教科 ハン ド ボールの 普及と次 
期指導要領改訂対策 

-実践研究発表会の充実 
* 研究指定校の実施 
-発育発達に応じた指導マニュアルの 
作成 

2. 小学生チームの運営研究 

- ノ J 、 学生委員会を中ん としてスポーツ 
教室、クラブチーム経営運営 マニ ュ 
アル作成、広報 
垂 ブロック大会の巧卖 

3. 中学生チームの普及と活性化 
-指導者の育成 

-中学校体育連盟との連携 
■ • NTS との連携 

4 . 生涯 ハンドボール 体系への基盤整備 
-少年スポーツ教室•クラブの充実 
- U —15大会の実施 
日.ビーチハンドボールの普及 
-講習会の開催、審削員の養成 

义指導関係》 

【基本方針】 

1 . 指導者の育成 

① 指導組織の整備 

② 公認指導者養成講習会の実施 

③ 都道府県における公認 J 級指導員及 
び スポーツ 指導員の養成 

④ コーチシンポジウムの開催 

⑤ 大学における C 級 コーチ 専門教科 
認定 コースの 設置に ついて 

2. 公認指導者の義務付けについて 
公認指導者研修会の開催 

3. 海外派遣による研修と情報収集 

4. 技術•指導情報の広報 


5. NTS との連携 
【重点施策】 

し公認 J 級指導員養成、スポーツ指導 
員養成講習会の実施 

2. コーチシンポジウムの開催 

3. 公認指導者組織の整備 

4. NTS との連携による指導者研修体系 

の確立-指導化をの礁ホ 

-指導者研修会の闢懼 

を*競技遲營觀関する事叢 
【基本方針】 

1 . 日本協会主催、共催大会及び国際大 
会の管理運営にあたる 

2. 大会運営、競技運営の組織化を具体 
化する 

3. 大会システムの再編を図る 

4. 登録システムの充実を図る 

己，競技用具検定制度の推進及び整備を 
図る 

【重点施策】 

1.アテネホリンピックアジア予選兵庫 
/神戸の大会運営にあたる 
2 .年令別大会の組織化を図る 
3.大会運営、競技運営の組織化を図る 
ためにも競技役員の資質向上を目指し養 
成を図ると共に運営の普遍化を具体化す 
る 

4 •選手-チーム役員及び日本協会のデ 
ータ管理を統一させ、登録制度の推進を 
図る 

己.競技用具の検定制度の推進及び整備 
を図ると共に、大会における使用の徹底 
を図る 






























乱国隱に閱する事業 
【基本方針】 

し世界大会（オリンピック、 WC ) 出 
場に向け環境作り 

アテネオリンピックアジア予選（巧 
庫/神戸）へのサポート 

2. アジアハンドボール連盟 （ AHF ) の 
さらなる正常化 

3. 東アジアハンドボール連盟の設立 

4. 国際交流の体制構築とネットワーク 
化 

【重点施策】 

1 • AHF • I HF の重要ポイントに役員を 
送り化む 

委員会も含め登録し、日本主導で進め 
る 

2. 東アジア地区の連携を密にする 
-東アジア諸国の競技会の実施 

-東アジア諸国の指導委員会-レフェ 
リーのレベルアップのための研修会 
の実施 

3 . 海外拠点と国際交流のバックアップ 
-派遣選手の送り出しのアシスト 

-海外拠点園との調整 
-海外趙在ハンドボール経験者の活用 
(情報収集） 

-海外招聘国への調整 

4. 国際一総務•強化との連繫 

4,競巧規則（審判）に関する事業 
【基本方針】 

1. 審削員の資質の向上 

日本の ハンドボール 技術の向上に 巧 
し、審判員の資質向上は不可欠であり、 
トップレフェリーを含め全体のレベルア 
ップを図る。 

さらに、 コーチ 及びプレーヤーと コミ 
ュニケーシヨンを図ることにより、技術 
と反則の問題点を探り、高度の技術を目 
指す。 

2. 競技規則運用の精度を高める 

新競技規則採用2年目にあたり、規則 
運巧面での問題点を吸い上げ、国内での 
規則研究と、国際連盟との連絡を密にし、 
ハンドボール競技規則の精神を汲み、国 
内外での大会運営に支障のない状態を作 
る。 

3. 審判員の評価活動 

研修会 • 講習会の成果また課題の把握、 
評価（審判巧術）の継続 

【重点施策】 

1.視聴覚教材の充実 


VTR 等による視聴覚を駆使し、教育 
用 VTR 及びテスト用 VT 民を作成し、審 
判員の資質向上の一助とする。 

視聴覚器材の充実と、作成スタッフの 
充実を図る。また試合終了後、当該審削 
員と監督との意見交換の場を持つことの 
徹底を図る。 

2. トップレフ：!:リー研修会の充実 
全国大会担当審判員、日本リーグ担当 

審判員及び技術指導者を一堂に集めた W 
修会を実施し、ここで技術と反則並びに 
審判巧術両面の意見交換を行う。 

3 . 継続的行事の実施 

公認 A ， B 級審判審査、審削評価 、 JH 
A レフェリーコース、審判部合同会議等 
は、審判部運営上継続を避けられない。 

浸.競ち力向上（強化）に 

聞する事樂 

【基本方針】 

1 . アテネ強化施策の推進 

2•中•長期（代表 P チーム）強化施策の 

推進 

3 .アテネオリンピック出場権の獲得 （ 9 
月神戸市闆催） 

4. 分析チーム設立 

5. メディカルサポートの実施 


【重点施策】 

1 . アテネ強化の実施 

-強化合宿の実施（連続合宿） 

•国際試合の実施 （7 月ジャパンカッ 
プ、ヒロシマ国際） 

-海外遠征合宿の実施 

2. 中•長期強化の実施 

-代表 P チームの強化（国内転戦合宿） 
-女子ジュニア世界選手権大会出場 
(8 月マケドニア） 

-アジアの正常化 
(東アジアジュニア大会開催） 

3 • アテネオリンピックアジア予選 
-アジアの代表権の獲得に協会の総力 
を結集〔オリンピック出場権必達） 

4.分析 チームを 組織化 

-アテネオリンピック予選に臨む代表 
チ、 ームのサポ^ー ト 
-アジア各国のスカウティング 
-チームカ強化の情報提供 
-技術の開発 

5 .メディカルサポートの充実を図る 
-代表チームのトップコンディシヨニ 
ング 

-アンチドーピング教育 
-大会のドーピング検査の実施 


食.機関！^轉に関する事業 
【基本方針】 

平成15年度は、雑誌媒体である機関誌 
と I T 媒体であるインターネットとの特 
性を踏まえ、内容を精選して掲載するこ 
ととす る。具体的には、発行を 1.2 月 
と6 -7 月を合併号とし、従来の年11回 
発行から10回の発行とする。内容とし 
てはインターネットの速報性に鑑み、大 
会速報は掲載せず、記録のみとする。ま 
た各種委員会、連盟からの情報伝達を充 
実させ、日本搞会の動きを詳細に伝える。 

[重点施策】 

しナショナルチーム情報 

2. 協会便り 

3. 各種委員会便り 

4. 各連盟便り 
日. NTS 情報 

6. IHF ニュース 

7. スコアルーム 

8. 企画記事 

9. その他 

1‘ 企画*広報に関ずる事業 
くく企画》 

【基本方針】 

1 . 中•長期スケジュールに基づく企画 • 
立案 

2. 協賛募集活動の定着と拡大 

3. 『構造改革•プロジェクト21』の横 
討•推進 

【重点施策】 

1 . アテネ特別強化委員会のプランにが 
する活動 （ アテネオリンピックアジア 
予選開催等） 

2. マーケティング委員会の活動の推進 
(協賛募集活動の具体化） 

3. 『構造改革•プロジェクト21』の具 
体的検討と実施 

4 . 協会運営の事業化を検討する 

くく広報》 

【基本方針】 

1 . ハンドボール情報の発信の拡大（プ 
レスリリース- HP 等の拡大） 

2. メディアとの交流拡大 

3. 協会内体制の確立 

4 . ナショナルチームの PR 

5. インターネットの充実拡大 

6. 『がんばれハンドボール10万人会』 
の徹底 





【重点施策】 

1-1 発信媒体の拡大に伴う対応 
イ）新聞 
口）テレビ 

(地上波 ‘B S •他チャンネル） 

ハ） 雑誌 
二） HP 

1-2 発信内容への対応 
イ）ニュースロ）文化 
ハ）バラエティニ）経済ホ）地域 
2 .メディアとの定期懇談会の実施 
イ）東京記者クラブハンドボール分 
科会との懇談 
口） NHK との懇談 
ハ）意見交換の実施 

3.協会内組織の確立（担当者の複数化、 
役割の明確化） 

4 .ナ ショ ナル チームの露出 
イ）テレビロ） HP ハ）新聞 
二）雜誌 

5. HP 情報の内容充実（機関誌委員会、 
インターネット 委員会、 スポーツ イベン 
卜社との連携）（ナショナル情報） 

《インターネットタ 
【基本方針】 

〈日本協会より発信すべき ハンドボール 
の情報（大会案内、試合結果、10万人会、 
各種案内等）を、インタ'ーネットを通じ 
て、一般の愛好者へタイムリーに発信す 
る。〉 

-平成14年度は、協会独自のサーバー 
を立ち上げてからフルシーズン5年 
目となり、情報発信にがするユー 
ザーの認知度等、前年に比較し効果 
が詔、められている反面、人材面の不 
足等から発信内容が固定化-縮小化 
される傾向にあり、新たな情報発信 • 
円滑な運用のための体制作りを早急 
に検討する必要がある。 

•平成15年度においては、インター 
ネットを活用した情報提供の充実化 
を図るとおに、ホームページ作成作 
業の一部を委託化し作業の効率化、 
スピードアップを図る。 

【重点施策】 

(1) 日本協会ホームページの充実 

-試合結果等の情報発信のスピードア 
ップ 

-新たな情報発信方法の検討と試行 
(受動的発信から能動的発信へ） 

-日本協会の広報活動としてのホーム 
ページ活话 

(2) ホームページ等、円滑な運用のた 


めの体制づくり 

•より良いシステムの検討、人材の補 
強等 

(3) 情報発信のスピードアップ化の検 
討-実施（情報発信のスピードアップ化 
には、専任化 or 外注化が不可欠） 

贫,財務、会計に関する事棠 

【基本方針】 

日本ハンドボール協会の各事業の円滑 
な推進は、健全で安定的な財政基盤のも 
とに運営されている。特に平成12年度 
からスタートしたアテネホリンピック特 
別委員会の財源については、日本リーグ 
加盟チームの特別支援、及び協賛各社の 
後援にてチ算化する事が出来、近年まれ 
なる大型の強化事業が図れた。しかし、 
この支援体制も昨年までの時限立法であ 
り、今年度からは新たな支援体制を構築 
して行かなければならない。 

今年度の運営については、引き続き効 
率的かつ健全な財政運営に努めていく。 
さらに、マーケテング委員会の積極的活 
動により、まず財源の安定的確保を推進 
し、肥大化した強化予算の整理と各事業 
部-事務局と連携を取りながら毎月の収 
支を的確に捉えていく。 

【重点施策】 

1 • マーティング委員会との連携による 
長期-安定的財源確保のための新規スポ 
ンサーの獲得 

2. 新規事業の予算化と各事業の支出項 
目の見直し•整理 

3. toto 事業の支援による費用の有効 
活巧 

9. 旧本リーグに関する事業 
【基本方針] 

1.日本リーグを継続•発展する 

① 日本 リーグ' 機構中期ビジョンを確立 
する 

② 地域と共に発展する日本リーグを目 
指す 

③ 企業におけるチームの位置付けを明 
確にする 

④ アテネ特別強化委員会との連携、支 
援体制を確立する 

⑥普及活動への連携•支援体制を確立 
する 

⑥企業とのパートナーシップを図る 

【重点施策】 

し日本リーグ機構中期ビジョンの検討 
を行う 


2 •女子リーグの今後のあり方を検討す 
る 

3. 観客動員対策に取り組む 

4. メディア巧策に取り組む（記者クラ 
ブ、 NHK 、 TVK テレビ、 BS 放送多チ 
ャ ンネルー チーム 広報を徹底） 

5. 東京地区での試合開催 

6. 第3地域での試合開催 

7. 経費節減に取り組む（集中開催、リ 
ーグの短期化） 

8. 国際競技カアップに痛力する (NTS 
活動への協力支援•積極参カロ） 

9 •新しいリーグの姿への挑戦 
①日本リーグの システム 改革を検討す 
る 

③チーム-ゼネラルマネージャーの育 
成 

③ 他の日本リーグとの連繫を図る 

④ 東アジアリーグの検討 

10. 審削技術の向上に取り組む 

綠総謗に関する事業 
【基本方針】 

近年、日本ハンドボール協会の事業は 
社会情勢と、スポーツを取り巻く環境の 
変化にともない、多岐にわたる活動を余 
儀なくされている。当然、活動の執行部 
門である事務局には専門性-正確性•巧 
速性等が要求され現行の事務局のマンパ 
ワーからして、仕事量は増加の一途にあ 
る。 

この現況から今年度は、業務の効率化 
を積極的に推進し、ムリ-ムダ•ムラを 
なくし、事務局員の多能化を推進してい 

く D 

さらに戦力の強化を図るため人材の効 
果的再配置と投資を検討する。また、事 
務局経費の削減については継続的に取り 
組み、諸会議の円滑な運営と会議のあり 
方についても再考していく。 

【重点施策】 

1 . 事務局員の多能化と4 S の徹底 

2. 事務局経費の継続的削減 

3. 諸会議の再検討 

11. け f んばれ ハン ドボ— ル 10で人 
m サポ〜卜会に関する事業 

【基本方針】 

過去4年間の経過を踏まえ、会員カテ 
ゴリーの見直し、規約の見直し等を行う。 

【重点施策] 

ナショナルチーム 0 B •0 G への入会 
活動を行う。 
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嚇日本ハンドボール協衾登録にあをつて细 




登録用紙は6種類、9種別用意されています。 

(1) 「一般 L •一般 A」、 「リージョナル」、「大学」、「高専， 
高校」、「中学生」、「小学生•スポーツ少年団」に区分され 
ていますので、該当する種類の用紙で種別ごとに登録して 
下さい。小学生については競巧人口把握のために巧うもの 
です。なお、小学生大会など全国大会に出場するためには、 
チームおよび個人の登録が必ず必要となりまず。ご面倒で 
すが、ご協力よろしくお願いいたします。 

じ)種別の異なる登録用紙を使用して、他の種別の登録は出 
来ませんのでご注意下さい。また、年度内にチームの種別 
を変更することは出来ません。 


(3) 登録用紙は選手数が多い場合に裏面にも記載できます。 
但し、裏面を使用した場合は、「副」、「写」のコピ^一は画 
面コピーをして「正Iと同様に1がの用紙にして下さい 。 

(4) 登録用紙は、日本協会ホームページ （URL http:// 
www.handball.jp) から、ファイルをダウンロードして使用 
しても構いません。但し、「一太郎9」、 「Word 98」のみ 
しか用意しておりませんので、ネ寸応できない場合は各都道 
府県協会より配布を受けて下さい。 



チームおよび個人（チーム役員および選手）は日本協会 
に登録して下さい。登録を行わなければ日本協会、各都道 
府県協会、または各連盟が主催、共催する大会にチーム役 
員（部長、監督、コーチ、トレーナー、ドクター、 マネー 
ジヤー、主務）および選手として参加することは出来ませ 


ん。また、チーム役員であっても選手として参加する場合 
は選手の登録もして下さい。虚偽の記載(誤記であっても） 
があれば、日本協会懲罰委員会にかけられますので'ご注意 
下さい。 

(1) 「一般 L」 について 

日本リーグ口盟 チームのことで、 すべての大会に参加資 
格があります。 

(2) 「一般 A 」 について 

日本リーグな外のすべての大会に参加資格があります。 

(3) 「リージョナル」について 

都道府県内での大会のみ参加資格があります。「リージ 
ヨナル」種別のチームに登録した選手は、国民体育大会（チ 


(4) 大学 

全日本学生連盟に加盟し、日本協会に登録したチームお 
よび個人を指します。これな外の大学生は、「一般 A」 ま 
たは「リージョナル」登録となります。 

间高専 

全国高等専門学校体育協会ハンドボール競技専門部に加 
盟し、日本協会に登録したチームおよび個人を指します。 
これな外の高専学生は、「一般 A」 または「リージョナル」 
登録となります。 

(6 憶校 

全国高等学校体育連盟ハンドボール部に加盟し、日本協 
会に登録したチームおよび個人を指します。これ外の高 
校をは、「一般 A」 または「リージョナル」登録となりまず。 



種另 IJ 

-般 L 

—般 A 

リージョナル 

大学 

高専-高校 

中学生 

小学-少年団 

チーム 

700,000円 

35,000円 

5,000円 

17,000円 

10,000円 

2,000円 

0 

チーム巧: 員@* 

2,000円 

2,000円 

21000円 

2,000円^ 

学生 600 円 

2,000円 ^ 

2,000円 

2,000円** 

選手 

1,500円 

1,300円 

目00円 

600円 

0 

0 

0 


登録締め切り後の個人（チーム役員及び選手）の追加登録料は、登録時と同額です。 

同一学校の男-女両チームのチーム役員を兼任する場合は、登録料を1チーム分のみとする。 
同学校の学生性徒、児童）をチーム役員として登録する場合は、登録斜を選手と同じにする。 
同大学の学生が選手とチーム役員を兼任する場合は、1名分の登録料 （600 円）のみでよい。 































(1 烙チームは登録用紙を必ず证」1部、 r 副」2部、「写」 
1部の計4部（「副」、「写」は「正」の コピーで よい）作 
成して、「正」1部、 r 副」2部の計3部を所属の都道府県 
協会の指定する日までに提出して下さい。なお、「写」は 
控えとしてチームで保管して下さい。裏面を使用した場合 


は、 「副」、「写」の コピーは 両面 コピーを して「正 1と 同 
様に1物:の用組に してでさい。 


(2) 登録用紙をファイルで提出することを可能と致します。 
但し、直接の提出先（都道府県協会）が対応できない場合 
がありますので、所属の都道府県協会にお尋ね下さい。 



所属する連盟が合同チーム編成を許巧している場合は、 
合同チームでの登録を認めます。学校名の欄に「〇〇中学 
校+□□中学校（合同)」と明記して下さい。 



(1) チーム役員は複数チームに登録できます。但し登録料 
はそれぞれにかかります。特例として同一の学校か学、高 


専、高校、中学、ル学）において男子•女子両チームのチーム 


役員を兼任する場合は、登録料を1チーム分のみとします。 
( 2 )選手登録は1人1チームのみとし、複数チームに登録(重 
複登録）できません。重複登録は登録規定により懲罰の対 
象となります。但し、国民体育大会、その他、特別の選抜 
チームの登録に ついては 別に定めます。 



日本協会登録用紙で登録手続きをされたチームが1 人な 
上補強して国民体育大をへ出場しようとする場合は、国体 
一時登録をする必要があります。但し、構成メンバーの年 
齡は、登録用紙の記載いかんに関わらず すべて 「国民体育 
大会規定」の適用を受けるものとします。 


0) 登録したすべてのチーム役員及び選手には、登録証を発 
行します。有効期間は当該年度末までです。紛失などで再 
発行する場合は、事務処理費として日00円のご負担をい 
ただきます。 


(2) 登録証は日本協会に登録されたことを示す重要なもので 
す。各種大会で登録証の提示を求めますので、試合の際は 
必ず登録証を持参して下さい。登録証の保管-所持には十 
分こ' 注鼠ご配慮をお願し、します。 

※今年度より、リージョナルの選手にも登録番号がっきま 
す。 



新設（新規）チームの場合は、登録締切政降でもその都 


度登録を受け付けます。但し、必ず各都道府県協会を経て 
お送り下さい。新設チームとは前年度に日本協会登録をし 
ていないチームのことを言います。 

— をを追加 J 新規心登録に:_句 


チーム役員なび選手の追加登録は、その都度認められま 
す。追加登録は大会申込期日までに、各都道府県協会を通 
じて完了されていなければなりません。所定の届け出用紙 
に必要事項を記入し、所をの追加登録料と共に、各都道府 
県協会を通じて日本協会へ提出して下さい。日本協会が受 
理した日をもって有劾とします。 


(1) 当該年度にチームに個人登録し、そのチームをやめ、他 
のチームで再び競技をしたい場合は、登録を一旦抹消し 
(1 3項参照)、新チームで追加（移籍）登録をしなければ 
なりません。 

に)追加（移籍）登録の1度目は、当該年度内のいつでもでき 
ます。一度追加（移籍）登録をした場合は、当該年度2番 
目の登録チームに3力月間在籍しなければなりません。 3 
力月経過しなければ、2度目の追加(移籍)登録はできません。 
(3) 追加（移籍）登録をする場合は、所定の届け出用紙に必 
要事項を記入し、所定の追加登録料と共に、各都道府県協 
会を通じて日本協会へ提出して下さい。日本協会が受理し 
た日をもって有劾とします。なお、追加（移籍）登録用紙 
には、前所属チーム責任者巧及び本人巧が必要です。 



所属チームをやめる場合は、登録抹消手続きをする必要 
があります。所定の届け出用紙に必要事項を記入して、各 
都道府県協会を通じて日本協会へ提出して下さい。日本協 
会が受理した日をもって有効とします。なお、登録抹消用 
紙には、本人の承諾印が必要です。 


登録用紙に記入する際は、下記事項に注意し正確に記入 
して下さい。なお、前年度の登録一覧表（但し、全項目は入 
つていない）を各チームに配布しますので、ご参照下さい。 
この説明書はすべての種別に共通に作成してありますの 
で、登録用紙に見あたらない項目の説明もあります。 その 
場合は読み飛ばして下さい。 

(1) 新規•継続、種別、男女別欄及び加入連盟は該当に〇印 
を付けて下さい。 

( 2 ) 所属都道府県の欄には、チームを登録する都道府県名を 
記入して下さい。 

( 3 ) 登録役員数及び登録選手数欄には、登録する個人の合計 
数を記入して下さい。 

(4) 登録役員数欄の炯兼任名）及び（内学生名）には、 
該当する人数を記入して下さい。 












( 5 ) チーム No .、 チーム名（学校名）は前年度に登録がある 
場合は同じ No .、 名称にして下さい。チ'~ム名を変更する 
場合は、別途「チーム名変更届（理由書)」（書式任意）を 
添付して下さい。 

(6) 代表者欄は、チームを代表される方（校長、部長、監督、 
指導者など）の氏名をお書き下さい。 

( 7 ) チーム（学校）所な地を記入して下さい。 

(8) 「大学」は、"大学承認節"をぶ、ず用紙右 b 所定欄にう 

けて下さい。 

(9 健絡先欄は、日本協会登録証や各種通信物が確実に届く 
ところを正確に記入して下さい。担当者名、送付先团体名 
が必要な場合は、必ず記入して下さい。機関誌送付先が連 
絡先と異なる場合は、機関誌送付先も正確に記入して下さ 
い。もし登録後に転居などで住所を変更される場合は、速 
やかに都道府県協会を通じ、日本協会に連絡をして下さい。 

(10) 各箇所のフリガナ欄には、必ずカタカナで記入して下さ 
い。郵便番号け）は 必ず新7が番号 を記人して下さい。 
住所欄への都道府県名記入は不要です。 

(11) すべての種別のチーム役員、及び「一般 L 」、 「一般 A 」、 
「大学」に登録した選手は、特にコンピュータ入力をし、 
登録 No . で個人管理を行います。登録 No . は生涯個人 No . 
となります。前年度に発番がない場合、または、今年度、 
新規に登録するチーム役員及び選手は番号欄に（新）と記 
入して下さい。役職欄は部長、監督、コ-~チ、トレーナー、 
ドクター、マネージャー、主務がこれに該当します。但し、 
「役職名」はチーム状況把握のために行うもので、 この「役 
職」で登録を規定するものではありません 。従って、それ 
ぞれの大会規定に従い、役職名を変更することが出来ます。 

* 「リージョナル」種別にも、2003年度より個人登 
録 No . を発行します。 

(巧「大学」、「高専•高校」、「中学生」、「小学生•スポーツ 
少年団」に登録するチーム役員の内、同一学校の男子.女 
子雨チームのチーム役員を兼任する場合は、役職欄に"監 
督嫌)"のように役職名の後に"(兼)’’と記入して下さい。 
また、登録料の免除を受ける側の登録巧紙の現住所欄に、 
住所を記入せず"男子チームで支払い"のように記入して 
下さい。 

(13) 「大学」、「高専•高校」、「中学生」、「小学生. スポーツ 


少年固」に登録するチーム役員の内、同学校の学生、生徒、 
児童の場合は、番号に〇をして下さい。 

(14) 「大学 I に舊録する学生チーム役員の内、選手と兼任す 

る場合は、チーム役員欄に記人せず、撰丰欄の番号に〇を 

し、番号左外欄外に「殺職お1を記入して下さい 。 

(15) 選手欄の通し番号は、ユニフォーム番号とは関係ありま 
せん。 上から詰めて記人 して下さい。 

(1 旬過去に登録した個人が新規に登録をし、新たに登録 No . 
を取得すると重複登録としてリストアップされます。重複 
登録は、登録規定により懲罰の対象となりますので、間違 
いのないようにご注意下さい。特に、種別が変わる（大学 
^一般 A など）、移籍などは、前年度（過去）の個人 No . 
を確認し記入して下さい。 

(け生年月日は西暦で記入して下さい。昭和の場合は年号に 
25を足せば西曆下2がになります。 

(18) 「契/非」欄は IHF 規定に基づく契約の有無について 
です。該当を必ず〇印で囲んで下さい。 

(19) 勤務先は出来るだけ詳細に記入して下さい。 

例: OX (株)、•▼高校教員、◊♦大学□学部 A 年 

(20) 2002 年度高知国体に出場された方（都道府県大会及 
びブロック大会を含む）は、「国体出場都道府県名」を記 
入し、国体（都道府県大会及びブロック大会を含む）に出 
場する際に、「国民体育大会規定」に抵触しないように十 
分ご注意下さい。 

連絡^^送巧望;変丐 

連絡先、機関誌送付先を更の場合は、速やかに都道府県 

協会を通じ、日本協会にぶ、ずご連絡下さい 。なお、機関誌 
年度は、登録締切期限の関係から2003年7月〜2004 
年6月 （1-2 月、 6- 7月は合併号、年10回発行）で、 
通常の年度と異なります。3、4月の転勤•転居などの際 
は特にご注意下さい。 

ご不明の点は、所属の都道府県ハンドボール協会または 
瓶)日本ハンドボール協会（干1日0 — 8050東京都渋谷 
区神南 1-1 — 1 電話： 03-3481 — 2361) へお問 
い合わせ下さい。 



蘇ぶ 


24時旧365日 

七キユ y テイのプ□が 

駆けつけます!！ 


^1 


〔おをたをサる.プロがホる . J 

HOME SECURITY 



京都ま社 

干600 -81 77京都巧下京区烏丸通五を下ル乂阪町400王善ビル 


け颗個即 TEL075-343-5171 
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Be. Quarter ( 20 机外 ) 


參商品巧号：300-003 


已，500円 

ゼリーがの货が巧留:巧。 a 動を隔始してから脂化が旅巧されるまでに 
ます3時剧ホ的2日か。 B0 . Quarter を運動閒お1己巧前にのむことでこの 
指化の昧麻蘭植時茵を大幅に巧おできます。 

スツキ U とした y んご巧で 1 A ‘ツク34扣日1。 


シェイプア•ダプウェイトインソール 


•ラ仆 2,680円 

♦スタンダード2,9曰0円 

参へビー_ d , I ゴ D 円商品萬ちは上記のををご民<ださい。 

通勤時やおを時に稱の单に入れておくだけ。基®!体力のアツブなど 
あ5ゆるスポーツゆ基括トレーニンヴヒして効お的でず。 



アジャストダンべル5化。組 ) 


•商品爱号 ：30 D -017 

14,300円 

グリップ部巧にま6かいウレタン勘吏席。 

2〜5なで重さを調節でさます。涅巧なき用化 
巧クース巧さ。 



•硬品番号：加日-邮1 

9,000円 

測定超阻が C 3 k 日〜1 0 Dkg の握力計。男 a 巧け 
タイ亢黑と良のコントラストが映定るで宇度 
です。強カボ U 力ーボナイト描脂製。 



麵力 W クリッブ A 


•商な里号： 301>0の 

13,500円 

測定輯囲が Okg 〜1日 Ole 日の遅力計。計測がを 
茵化ブラスティックで保慶していまず。レツド 
ヒブルーの2を掩いのデザイン。 


お申し込みは，下記要領で 


表示価格には消費税•配送料は含みません。支私い方法など、詳しくはサイトをご覧下さい。 


お Si 記 
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110120 -215-621 
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株式会社シーアンドエスは、サークルケイ•ジャパン株式会社と株式会社サンクスアンドアソシエイツの共同持株会ネ±です。 
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平成 1 日年 4 月 1 日より実施いたします、「禁止事項」及び「許可事項」を別紙により通達致しますので、プレ 
ーヤー-トレーナー-レフェリー等、ハンドボール関係各位に周知徹底方お願い致します。 


-巧 容二^ ■= 一=__= 

f 「禁止事項 J 、 

* ゴールキーパーが、帰陣する相手プレーヤーの進路に立ちはだかるオブストラクション巧為は、違反とし段 
階的罰則を適用する。 

「許可事項」 

* 交代地域前でのドリンクボトルやおヤニ-タオル等の受け渡しを許可する。 

永ハンドボールシューズであるならば、ポイントに関する規制を解除する。 

「統一見解確認事項」 

* ステップの数え方に関する見解。 


乂上4項目を通達いたします。 



^--——^ 解 

* ゴールキーパー が、帰陣する相手 プレ—ヤーの 
進路に立ちはだかるオブストラクション巧為は、 
違反とし段階的罰則を適用する。 

数年前より現れたこのプレーに対し、 IHF の意見 
等も参考にしながら検討を重ねてきた。 

現在の競技規則には、このプレーを違反とする条項 
はない。しかしながら、多くの ハンドポールファン は、 
「非常に見苦しい」「爽やかさがない」という感想が圧 
倒的であった。 

このことは、 ㈱ 日本ハンドボール協会が掲げている 
理念の 一つで ある、「ハンドボール競技をより魅力の 
ある スポーツに 育てていくこと」 に そぐわない プレー 
と考える。 

したがって、このプレーを競巧規則8の4の「正当 
なスポーツマンシップの精神に反する身体的. 言語 的 
表現は、スポーツマンシップに反する行為とみなす」 
の対象とすることとし、段階的罰則を適用する。 

* 交代地域前でのドリンクボトルや松ヤニ.タオ 
ル等の受け渡しを許巧する。 

平成7年の通達で、「交代地域前でのドリンクボト 
ルや松ヤニ•タオル等の受け渡しは、 ス ポー ツマンシッ 
プに反する f 于為」として禁止してきた。 

しかし、この巧為そのものは、そこに違反行為がな 
い限り違法性は感じられない。また国際的にもこの行 
為は常に行われていることである。さらに「パッシブ 
プレーの予告合図」を契機にハンドボール競技はさら 
にスピーディなものとなり、これに伴ってプレーヤー 


m —— — - - 

の疲労度は高まってきている。こうした中でプレー 
ヤーの身体的コンディシヨンは最優先されなければな 
らないし、プレーヤーがいちいち交代地域へ出てから 
水分補給した後再びコートに戻らせるというのは、プ 
レーヤーには酷であると考える。したがって、この古 
い通達（一時期、内容を誤って通達したことをお詰び 
いたします）を廃止する。 

ただし、この様な受け渡しに際して、①交代地域（セ 
ンターラインの延長線からベンチの終ぶ請まで ）の前で 
行うこと（違反すればスポーツマンシップに反する巧 
為、または交代地域規程の違反)、⑤出場しているプ 
レーヤーはサイドラインを踏み越えないこと（違反す 
れば不正交代)、③交代地域にいるプレーヤー.チー 
ム役員はサイドラインを踏んだり、踏み越えたりしな 
いこと（違反すれば不正入場)、④ドリンクボトルな 
どをコート内に投げ入れることによって競技に影響を 
与えないこと（違反すればスポーツマンシップに反す 
る行為、または著しくスポーツマンシップに反するネ于 
為)、に注意しなければならない。 

* ハンドボールシューズであるならば、ポイント 
に関する規制を解除する。 

過去、インターハイ•国体等グランドで大会が行わ 
れていた時代に、ポイントのあるシューズは、折角整 
備したコートを短時間でほじってしまうということか 
ら、高体連を中ふに、ポイントは横から見えないもの 
に限ると規制し、業者もそれに合わせて製造してきた。 
しかし、最近は殆どの大会が室内で行われるように 
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なってきたこと、利用者の声が、よりストップ効果の 
大きいシューズを求めていること等から、業者は従来 
のシューズの製造を中止することになった。業者への 
課題として、ポイントが横から見えるものと見えない 
ものとのグランドへのダメー ジを調査することを提案 
した。その結果報告は、大きな差異が見られないとの 
ことであり、高体連の了承も得て、従来の規制を解除 
することとした。 

但し、あくまでもハンドボールシューズとして販売 
されているものに限られることはいうまでもない。ラ 
グ ビー.サッカー•アメ リカ ンフッ ト ボール. ゴルフ 
シューズ等は使用できない。また、業者にはポイント 
の高さは、 6.5 mm ソ下であることと申し入れてある。 

* ステップの数え方に関する見解 

(平成15年3月1日付けの第2報を揭載） 
【用語についてのま意】 

今回 IHF/PRC が出したステップの数え方に関す 
る統一見解において、最も注意しなければならないこ 
とは、 他のプレーヤー（な方のプレーヤーや相手チー 
么のプレーヤー）が投げたボールを「受け煎る！場合 

と、 自分自身でドリブルをしたボールを「つかむ I 場 

合とを 明確に区則 している点である。これまで、ボー 
ルをキヤッチする、あるいはボールに触れるという言 
葉も用いられてきているが、本稿では今回の統一見解 
の意図を正確に伝えるために「ボールを受け取る」と 
「ボールをつかむ」という用語を区別して説明する。 

【ステップの数え方に関する統一見解が出された背景】 
ドイツのハンドボールレフエリー専門誌 Schied - 
srichter の中で、 Hans Thomas (ドイツハンドボール 
搞会の審判員教育部門）と Manfred Prause ( IHF / 
PRC ) は次のように述べている。 

世巧各国のトレーナーやレフエリーたちのステッ 
プの数えでは曖昧である。特にドリブルをした後の 
ステップの数え方は問題であり、2通りの解釈が実 
在している。事実、ドイツ国内ですら、ブンデスリ 


ガのレフ エリー、 個々のブンデスリガ.トレーナー 
諸氏、個々の国内トレーナー諸氏の間で解?尺が統一 
されていない。これは、アンケートの回答を見れば 
一目瞭然である。2通りの解釈とは、①自み自身で 
ドリブルし、空中でその ボー ルをつかんで着地した 
場合、その足を第0歩とする（まだステップを使っ 
ていない）、②自分自身でドリブルをし、ジャンプ 
して空中でその ボールを つかんで着地した場合、そ 
の足を第1歩とずる（もう既に1歩使っている）、 
というものである。ステップの 正しい数えホは③ で 
あり、①の解釈は誤っている。ステップの数え方を 
統一するために、トレー ナー •レフエリー諸氏は議 
論を続けていかなければならない。 

日本における従来の解釈は①に相当するものだっ 
たため、②に改めることになった。世界的規模での 
統一が呼びかけられたため、皆様方のご理解とご協 
力を賜りたい。念のために申し添えておくが、解釈 
が変更されるのは自み自身で ドリブルしたボールを 
空中でつかむ 場をの ステ， ソプの数えホである。他の 
プレーヤー（味方のプレーヤーや相手チームのプ 
レーヤ ー） が投げたボールを受け取る場合の ステ ッ 
プの数え方は、従来の解釈と同じである。 

【ステップの数え方——解妖】 

IHF/PRC より送付されてきた映像研修資料（各 
事例について具体的に説明されているが、ステップに 
関する解釈については言葉で呈示されていない)、な 
らびに IHF/PRC の Kjar ね n に Steinbach 委員長への 
質問に対する返答の内容を合わせると、次のような解 
釈が成り立つ。 

★他の プレーヤー （味方の プレーヤーや 相手 チームの 
プレーヤー） が投げたボールを 受け取る 場合 
•床に足をつけているが態でボールを受け取り（第 
0歩)、次のステップを使ったとき（第1歩） 
•空中でボールを受け取ってから着地し（第0歩)、 
次のステップを使ったとき（第1歩） 
★自分自身で巧にはずませた（ドリブルをした）ボー 
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ルを、足を移動させた後に三を屯場合4^要注意 
•床に足を つけて ぃる状態で ボールをつかみ （第1 
歩)、次のステップを使ったとき（第2歩） 
•空中で ボールをつかんでから 着地し（第1歩)、 
次のステップを使ったとき（第2歩） 

IHF/PRC より送付されてきた映像 研修資料（曰 
本語版を頒布中）を参照されたぃ。 

【ステップの数え方——例】 

次に例を示す。ただし、ソ下の「足を他の場所に移 
動する」とは、「片足を他の場所に移動させた後に、 
他方の足を引きずり寄せる」場合 （7: 3の注）を除く。 
★他のプレーヤー（げ方のプレーヤーやホ目手チームの 
プレーヤ~)がネ曼げたボールを 受け取る 場を 

1両足が床につぃてぃるが態でボールを受け取る 
(第0歩）^左足を他の場所に移動させる（第 
1歩）^ち足を他の場所に移動させる（第2歩） 
^左足を他の場所に移動させる（第3歩） 

2右足が床につぃてぃるが態でボールを受け取る 
(第0歩）左足を巧につける（第1歩）そ 
の左足でジャンプして両足同時に着地する（第 
2歩）左足を他の場所に移動させる（第3歩） 
3ジャンプして空中でボールを受け取る-^左足で 
着地する（第0歩）^その左足でジャンプして 
雨足同時に着地する（第1歩）右■足を他の場 
所に移動させる（第2歩）左足を他の場所に 
移動させる（第3歩） 

4ジャンプして空中でボールを受け取る^両足同 
時に着地する（第0歩）左足を他の場所に移動 
させる（第1歩）一ち足を他の場所に移動させる 
(第2歩い左足を他の場所に移動させる（第3歩） 
★自分自身で床にはずませた（ドリブルをした） ボー 
ルを つかむ 場合 

1 ボールを 床にはずませ てぃる 間に前に進む一両 
足が床に つぃてぃる 状態で ボールをつかむ （第 
1歩）^左足を他の場所に移動させる（第2歩） 
右足を他の場所に移動させる（第3歩） 


2ドリブルをしながら移動する^右足が巧にっい 
ている状態でボールをっかむ（第1歩）一左足 
を巧につける（第2歩）一その左足でジャンプ 
して兩足同時に着地する傭3歩） 

3 ボールを床にはずませている間に前に進む^ 
ジャンプして空中でボールをつかむ-^左足で着 
地する（第1歩）^その左足でジャンプして両 
足同時に着地する（第2歩）右足を他の場所 
に移動させる（第3歩） 

4ドリブルをしながら移動するージャンプして空 
中でボールをっかむ^両足同時に着地する（第 
1歩）^左足を他の場所に移動させる（第2歩） 
右足を他の場所に移動させる（第3歩） 

己而足が床についている状態で、他のプレーヤー 
が投げたボールを受け取る（第0歩）足を動 
かさずにボールを床にはずませる（第0歩のま 
ま）足を動かさずにボールをっかむ（第0歩 
のまま）一左足を他の場所に移動させる（第1 
歩户上記4との違いに要注意） 

【競巧規則条項における解択にっし、て】 

7:3に述べられ ている 内容は、他の プレーヤー（巧 
方の プレーヤー や相手 チームの プレーヤー） がおげた 
ボールを 璧は巫る場合のステップの数え方である。 一 
方、自分自身でドリブルをした ボールを っかむ、ある 
いは床に一度はずませた ボールを つかむ場合の ステッ 
プの数え方 （7: 4の8行目に記載され ている 巧狗 
の数え方）は、7 : 3に述べられ ている 内容と異なる。 
この数え方に相違が生じる理由として、次の叙述がヒ 
ントになるかもしれない。 

「第0歩とは、ボールと手が最初に接触したが態 
にあるときに、床に 最初に 接触したが(ステップ） 
のことを指す」と定義される。したがって、すでに 
ドリブルをした後では、もはや 最初の 接触と言えな 
し、。また、ドリブルは特殊なプレースタイルである。 

(Hans Thomas と Manfred Prause による） 
a ソ下、次号に続く） 


巧術0素夺才 

技術が生み出す新素が、素ネオから生まれる新発想。 

女大同特巧鋼 


URL http://www.daido.GO.jp/ 
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いい空を。いい時間を。 


もっとくつろげる空へ。もっと楽しめる空へ。 

あなたの空を笑顔で満たしたいから。 

日本で、そして世界中で。あなたに、いい空を、いい時間をお届けしたい。 
私たちひとりひとり、ムををめて、お迎えいたします。 

ANAM 

A STAR ALLIANCE MEMBER な 

国内線のお問い合わせは、函0120 -029-222 国際線のお問い合わせは、函0120-029-333または、お近くの全日空が理店まで。 

全日空ホームページ www . ana . co.jp 



r おい力育成の重要巧」 


いよいよアテネ•オリンピックへの足音が高く聞こ 
えてきた。"悲願達成"はなんとしても果たさなけれ 
ばならないのは言わずもがなである。 

予選ィヤーとなった2003年、全日本男子は年明け早々 
にフランスに遠征、フランス、ドイツなど世界の強豪 
へ戦いを挑んできた。成果と課題はともかく、代表選 
手にはこれからが最も重要な時期であろう。 

個々の自覚はその中でも大切な要素である。強化合 
宿、遠征はもちろんだが、それぞれの所属チームに帰 
った時をどのように意義深いものにするかが大きなポ 
イントであるのではなかろうか。 

フィジカル面をはじめメンタリティーの強化は日ご 
ろの姿勢が欠かせない。監督やコーチらスタッフの要 
求に従っているだけでは限界がある。 

それぞれが進んで積極的に取り組む姿勢を貫くこと 
である。とくにアテネ五輪予選が目前に迫ってくるこ 
れからの時期は、そうした意識が大切であることは明 
白であろう。 

こうしたモチベーションが苦しい時に踏ん張れる貴 
重な要素だし、高く立ちはだかる壁を乗り越えられる 
はずである。これこそが自みへのチヤレンジと言える 
のではないかと思うし、コートで爆発できるパワーと 
自信を植えがけると言っていいのではないだろうか。 
ファンに感動を呼ぶプレーが身についてもくるのだろう。 

それはみの全日本を背負って立つ世代にも引き継が 
れる。新春を挟んで巧われた U — 19、 U —16、 U — 12 



企画，ぶ巧委員 

早川文司 


0^フリースロー 

phee /mom 


などの NTS (ナショナルトレーニングシステム）セ 
ンタートレーニング参加者にも、絶好のお手本となる 
のは間違いない。 

なかでも小 • 中学生年化への影響は大きい。な前にも 
触れたことがあるが、化表選手の行動にがして子ども 
たちは敏感である。一挙手一投足のすべてを見ているし、 
彼らはそうした行動を r モデル」としてとらえるのだ。 

試合前後の彼らへの接触態度もそうだし、コートで 
のプレーもそうだ。とにかく、ずべてにわたって「モ 
デル」なのだ。 

「さすが全日本の選手はすばらしいな」をが象づけ 
ることは、将来の有能な金の卵を育成する際の重要な 
キーワードとなるのである。 

ひた向きに精進する姿を目の前にした時の若い力は、 
またそうした努力を惟しまないプレーヤーに成長する 
ことになるはずだ。自分だけでなく、常に"監視"さ 
れているナショナルプレーヤーの責任は、それほど大 
きいと思う D 
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を曰本実業团八ンドがールチトレンジ2003 


A クルーブは乂おがス 

B グループはデン7—7アドレスが巧年に続を優膊^ 


全日本実業団ハンドボールチャレンジ2003は、2月14日 るリーグ戦で大阪ガスが、 B グループは14チームによる卜 
餘から16日脚までの3日間、 A グループは京都府八幡浜市 ーナメント戦でデンソーファドレスカぶ、共に昨年に続き優 
民体育館、 B グループは同じく八幡浜市民体育館と田辺市 勝を飾りました。 

中央体育館で開催されました。 A グループは3チームによ 試合結果は a 下の通りです。 



優磯-义阪ガス 


順位 


大阪 

八光 

豊田 

試合数 

勝ち点 

勝 

負 

あを得点 

総失点 

得失点差 

1位 

大阪ガス 


28014 

29024 

2 

6 

2 

0 

57 

38 

+ 19 

2イ立 

八光自動車工業 

14*28 


25022 

2 

3 

1 

1 

39 

50 

—11 

3位 

豊田合成 

24*29 

の看25 


2 

0 

0 

1 

46 

54 
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豊田自動織機 
(愛知県） 


じ尸3位 

广 ] 自衛嫁义里滨 


新日鐵名古屋（愛知県）- r 11 


日本原子力研究所（茨城県) 
ブラザーエ業男子（愛知県) 
化電エコまる（福井県) 
日本耐酸場（岐阜県) 
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19 
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22 


19 
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H 洋 電 機（岐阜県）-118 
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第 1 晒夕子巧巧選手権大を(イ々リア)が戦術分が ( WHM から) 


試さのダイナ黃ツクさの明ら巧な増如 (1) 

@ 倉清貝リ（指導要員会委員長、曰本み子が育大学》 
岡本大 【指導委員会協力委員、国±館大学） 


国際ハンドボール連盟 （ I HF ) の機関誌は年4回発行されています。その中には国際情報、を大陸の 
情報、国際的なスーパースターの情報、トピックスとともに戦術み析なども掲載されています。今月号では、 
前回女子世界選手権大会（イタリア）のみネ斤を指導委員会の協力により掲載いたします。 



化イタりアの4都市で聞催されたこの世界選手権では、 

4大陸の24チーム（ヨーロッパ15チーム、アフリカ•アジ 
ア•全米からそれぞれ3チーム）が80試合を戦った。グル 
ープ D においてだけ、差のある試合がいくつかあったが、 
ほとんどのチームが同等のレベルであった。 

準々決勝からはヨーロッパのチーム同±の戦いになった 
が、アンゴラ、中国、韓国チームのパフォーマンスも評価 
できるものであった。アンゴラはヨーロッパチャンピオン 
のハンガリーに対し、わずか1点の差で惜敗し、スペイン 
戦も1点差で落とした（前半リード）。ルーマニアには勝利 
し、スウューデンに対しても健蘭した。 

中国はヨーロッパの準チャンピオンのウクライナ、オラ 
ンダ、マケドニアに前半リードから勝利し、ベスト8をか 
けた試合でハンガリーにわずか1点差で敗れた。韓国は卜 
ップチームにがし、どの試合も40かの Ji もの間大変良いプ 
レーを巧ったが、1試合を通してパフォーマンスの安定を 
維持できなかった。 

ルールの 変更と チームのフットワーク カの向上が、 シュ 
ート 数や ゴール 数といった攻撃活動の増加に代表されるよ 
うな、試合のダイナミックさを增加させている。1999年ノ 


ルウ ュー大をでの平均スコアは、26.9 : 21.4であった。そ 
れが今大会での平均スコアは 29.2 : 26.1 とアップし、1試 
合での ゴール 数が全体で7 ゴール 増加したことを意味し、 
また特にトップチーム間での試合が均衡したものになった 
要因を表している。 



プレーヤー分析 



いくつかの 統計を見てみよう。表1 は 上位8 チームの プ 


レーヤーの特徴を表したものである。ロシア、ノルウェー、 
デンマーク はすでじ世:代交代を始めているにもかかわらず、 
トップに位置している。このことは試合経験により、結果 
が支配されている男子の試合とはチ盾している。これは、 
女子において、ジュニアからの移斤が簡単のようであるこ 
と、またプレーヤーの年骼の幅がかなり狭いということ意 
味している。これらのことは、 T 沈 aoussowa (ロシア）や 
ディフエン スのス ペシャ リストとしての Kindi (ハン ガリ 


一）あるいは Flognman (スウェーデン）といったジュニア 
のプレーヤーたちが、もうすでに重要なな割を果たしてい 
るという、普通男子ではありえない例により支持される。 

一方、この3チームは将来においてさらに優れたチ^ーム 
になるかもしれない。なぜなら他の日チームは、キープレ 


表1 ブレーで一の 特徴 


チ ー ム 

選手数 

平均年齢 

身長 （ cm ) 

平巧体重 
( kg ) 

国際試合 
経験数 

169が下 

179が下 

18日が上 

最低 

最高 

平巧 

ロシア 

16 

24.9 

2 

6 

8 

164 

189 

179.2 

69.5 

45.3 

ノルウ i 一 

15 

24.2 

2 

9 

4 

166 

183 

176.9 

70.7 

62.2 

ユーゴスラビア 

16 

26.6 

- 

11 

己 

172 

184 

177.6 

71.6 

35.1 

デンマーク 

16 

24.6 

4 

8 

4 

165 

18己 

174.6 

67.8 

己0.1 

フランス 

1 己 

26.0 

3 

10 

2 

163 

182 

173.4 

66.9 

81.1 

ハンガリー 

16 

27.0 

2 

9 

己 

16己 

186 

176.6 

68.2 

72.4 

オーストリア 

15 

25.4 

5 

5 

5 

161 

187 

173.7 

65.7 

80.9 

スウエーデン 

15 

26.4 

2 

11 

2 

168 

181 

174.8 

71.3 

67.1 

合 計 

124名 

2 己. 6歳 

20名 

69名 

35名 

161 cm 

1 89 cm 

175.9 cm 

69.0 kg 

6 1.4 試合 
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ー ヤーが育つ時間を考慮に入れると、いくらかの遅れをと 
りそうだからである。 

身長の点からみると、ほとんどのチームが非常に身長の 
高いプレーヤーをそろえてきた。ロシアチームは8名のプ 
レーヤーが、 180 cm ので傑出していた。大変身長の低いプ 
レーヤーは巧らかなことだが、横方向の動きで成巧できる 
並外れた運動能力を持っていなければならない。 

おもしろいことに、 ユーゴスラビア も オーストリア も左 


投げのをサイドプレーヤーではなかった。しかし、両チー 
ムともを投げの右サイドプレーヤーは、キープレーヤーの 
1人であった。 

表2はシュートゾーンと状況ごとに、各チームのシュー 
卜成功率を表したものである。 

表3は同じくシュートゾーンと状況により、各チームの 
得点の割合を表したものである。 


表2各 チームのシュー S 成功率 


チ ム 

シュート数/得点数 

合 計 

サイドシュート 

ポストシユート 

フイールドシユート 

カツトイン 

速 I 文 

/ m ンュート 

ロシア 

60-33 

55.0% 

122-85 

69.7% 

155-70 

44.0% 

14-10 

71.4% 

33-22 

66.7% 

45-32 

71.1% 

433 -2 已2 
58.2% 

ノルウェー 

65-40 

60.5% 

80-61 

76.3% 

169-80 

47.3% 

38-27 

71.1% 

53-47 

88.7% 

43-37 

86.0% 

448-292 

65.2% 

ユーゴスラビア 

87 -4 己 
53.6% 

9 己- 59 
69.4% 

110-41 

50.7% 

49-35 

82.4% 

40-32 

80.8% 

46 - 37 

86 .已 ％ 

427-249 

62.5% 

デンマーク 

9 己- 47 
49.5% 

89-61 

68.5% 

192-77 

40.1% 

20-16 

80.0% 

31-24 

77.4% 

41 -33 
80.5% 

468 - 258 
55.1% 

フランス 

45-22 

48.9% 

96-57 

59.4% 

200-91 

45.5% 

7-6 

85.7% 

58-46 

79.3% 

28-24 

85.7% 

434-246 

56.7% 

ハンガリー 

69-34 

49.3% 

95-63 

66.3% 

197-85 

43.1% 

16-14 

87.5% 

48-31 

64.6% 

34-28 

82.4% 

459-255 

55.6% 

オーストリア 

76-40 
己 2.6% 

99-74 

74.4% 

213-79 

37.1% 

19—18 

94.7% 

32-24 

75.0% 

43-29 

67.4% 

482-264 
己 4.8% 

スウェーデン 

55-31 

56.4% 

122-69 

56.6% 

168-70 

41.7% 

己- 2 

40.0% 

42-25 
已 7.1 % 

37-31 

83.8% 

429-228 

53.1% 

合 計 

534-284 

53.2% 

824-554 

67.2% 

1 已 03 — 6 己 6 
43.6% 

136-107 

78.7% 

349-261 

74.8% 

308-246 

79.9% 

3654-2108 

57.7% 


表3地域と状況における得点の割台 


チーム 

fe 点 

シュートの地域と状況 

サイドシュート 

ポストシュート 

フイールドシュート 

カツトイン 

速巧 

/ m ンユ ート 

ロシア 

252 

13.1% 

33.7% 

27.8% 

4.0% 

8.7% 

12.7% 

ノルウェ—— 

292 

13.7% 

20.9% 

27.4% 

9.2% 

16.0% 

12.7% 

ユーゴスラビア 

313 

11.8% 

26.5% 

33.2% 

4.5% 

13.4% 

10.2% 

デンマーク 

258 

18.2% 

23.6% 

29.9% 

6.2% 

9.3% 

12.8% 

フランス 

246 

8.9% 

23.2% 

37.0% 

2.4% 

18.7% 

9.8% 

ハンガリー 

2己己 

13.3% 

24.7% 

33.3% 

5.5% 

12.2% 

11.0% 

オーストリア 

264 

15.2% 

28.0% 

29.9% 

6.8% 

9.1% 

11.0% 

スウェーデン 

228 

13.6% 

30.3% 

30.7% 

0ぶ％ 

10.9% 

13.6% 

合 計 

2108 

13,5% 

26.3% 

31.1% 

5.0% 

12.4% 

11.7% 



トップ3チームは強い戦術的統制を証目月する高いシュー 
卜成功率であった。例えば、シュートは確実に得点できる 


状況の時のみなされた。 

サイドのポジションからの得点の割合は、大変失望する 
ものであった。したがって私たちは、優れたサイドプレー 
ヤーが不足していることを述べなければならない。化欧の 
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チームは、それぞれ過まのチームと比較して、今のところ 
明らかに問題を抱えている。 

悪い面での意外なことは、さらに詳細な解説が必要だが、 
速なからの得点の割合が低かったことである。これは第一 
に、多くのチームが1次速攻だけしか使わず、守備から攻 
撃の際の選手交代のため、2次速をまで継続して展開して 
いかなかったこと。このことについては後ほど言及する。 
第二には、4チームだけが速攻を継続して展開し、そのう 
ちデンマークとスウェーデンはひどい得点率であリ、ノル 
ウェーとフランスだけが満足のいくものであったこと。第 
三に、多くのが況で相手の1次速攻を無効にできる、質の 
高い戻りの走りにより、相手の速攻に対するディフ卫ンス 
力が非常に向上したこと。そしてオフェンスチームによる 
速攻を展開していかないという方向性のため、現在の男子 
のハンドボールと比較して、速攻による得点割合が大変低 
くなった。 

おそらくこれは、現をの女子ハンドボールにおける最も 
巧らかな欠陥である。 


シュー K 確率と攻撃成な確率 


いくつかのセットプレーが示されている。ノルウェーは 
ポストとサイドからのシュート成功率が極めて高かった。 
ユーゴスラビアは、チームとしてはかなり珍しく遠距離か 
らのシュ ー■卜と7 m スロ'一からのシュートにおいて高い成 
功率であり、非常に優れたシュートな術を示した。 

何人かのプレーヤーは大変高いシュート成功率を残した。 
Eriksson (スウェーデン）、民 okne (ノルウェー）、 Morskova 
(スペイン）は、遠距離からのシュートの成功率が57%を 
記録した 。 Bodnieva (ロシア）はポストシュートの成功率 
が80%であった。 Morskova が7 m スローを 失敗したのは、 


27本中わずか1本だけで96%じ I 上の成功率であった。それ 
に対応してゴールキーパーに関しては、多くのチームのキ 
ーパーが際立ったパフォーマンスを発揮したにもかかわら 
ず、シュート阻止率は下に低下した 。 Leganger (7 
ルウ卫一）はトップの阻止率で43%であった。しかしこの 
数値は、ネーパーが直接シュートを阻止したものだけで、 
キーパーの防御活動により、枠外やゴールポストに外れた 
シュートは数に入れていないことを考慮しなければならな 
い。したがってゴールキーパーのパフォーマンスは、実際 
はこの数値よりも良いものであると考えられなければなら 
ない。 

シュートゾーンと成功率の点からみると、チームによっ 
て驚くべき違いがみられた。 

デンマークはチームの約束に従って、サイドのポジシヨ 
ンからたくさんのシュートをしたが、低い成巧率に苦しん 
だ。将来的には、この問題に関してはかなりの向上が期待 
できる。 

ロシア、ユーゴスラビア、スウェーデンは、チームの試 
合方針に従ってゴールエリアライン付近から多くのシュー 
卜をしていた。もっともスウ卫ーデンは成功率を上げなけ 
ればならないといえるが。ロシアとユーゴスラビアは、々 
ットインと速攻から多くのシュートをしていたノルウェー 
と並んで、シュートの配分が最もバランスのとれたチーム 
であった。オーストリアのロングシュートの成功率は大変 
低かった。ハンガリーとスウ卫ーデンの速攻のシュート成 
功率は、チームの質のレベルに見合うものではなかった。 

ゴール エリアライン付ぶからの大変多くのシュート数に 
ついては、後でディフェンスのパフォーマンスを論じる時 
に述べる 0 

ル: Tf 次号に続く） 



地球とボールのかけはしに 

AMOK ENTERPRISE 


エモック • エンタープライズは、 

日本の/ \ンドボールにおける 
海か遠征、を種イベントなどの 
お手ちいをきせでいただいてお y ます6 
また、観戦 ツアーな どの 

け/了一女通 I で 

スポーツの 楽しみと国路交流を 
做卡ることを 

サボートさせていただいでいます。 



困 ± 否进 大臣き 良み巧！! >1144 弓 

G ( 社 ) 日本 A 行 la を亞 It* 


旅の始まりはエモックから 

干 105- 0003 ま京が港区西新な 1—19-3 ま 2 測！ ! ビル 2F 
TEL:03—3507-9777 FAX ： 03-3507-9771 

E-mail : amol<-enterprise@amok.cojp 
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第 1 4 ◎活か遠征(ドイツ)を終えて 

综ミ県宴採連疑イ强具長松浦則 夫俯を璋質燃倉萬等学狡) 


去る平成14年12月2日日から平成1日年1月1日の8日間を 
かけて埼玉県ハンドボール協を主懼でドイツ遠征を斤って 
きました。 

メンバーは、少年男子16名（高2年13名、高1年3名）、 
少年女子16名（高2年10名、高1年6名）役員13名の総勢 
45 名で ドイ ツのべ ルリ ン市において市内のクラブチームと 
巧ホ各2試合斤いました。 

結果は、 

男子：埼玉 23-26 H V B 

埼玉30 — 20ベルリン巿選抜 

女子：埼玉 24-34 HVB 

埼玉28 - 24ベルリン巿選拔 

《HVB : HANDBA しし一 VERBAND BER し INe.V 

男女とも1勝1敗でした。 

この事業は埼玉県ハンドボールの強化活動の一貫として 
平成2年に第1回台湾遠征が遠藤健治副を長、上久保重次 
理事長両氏のご尽力により企画され、り I 後第2、3、7、 

9回台湾（台化、台中)、第4回中国（上海)、第5同ドイ 
ツ（ベルリン 他)、第 6 回韓国 （ソウル 他)、第8、 10、11、 
12回スイス（チューリッヒ）と続けられ、途中第13回スイ 
スが同時多発テロの影響で中止がありましたが、今回で14 
回を数えることとなりました。 

主目的である埼玉県ハンドボールのな術向上、強化、指 
導者の資質向上の成果はもちろん、他国の人々との交流や 
文化に触れることにより、国際色豊かな人間性の育成とい 
う面においても大変有意義なものになっています。 


平成14年度ドイツ連郭共和国親善事業派遣選ず団 


[[役員団] 


巧：截 

氏 名 

協会な職 

勤務先 

団長 

遠藤德巧 

埼玉県ハンドボール協会副会長 

自 営 

副团長 

上义巧重夕 

埼玉県ハンドボール協会理事長 

県立が奈学圍辕合高等学校 

総務 

を薛政寛 

埼玉県ハンドボール協会幹事 

県立春日部工業高等学校 

おお 

松巧則夫 

埼玉県ハンドボール協会強化対策委員長 

県立が案学園総合高等学校 

おお 

巧田 実 

埼玉県ハンドボール協会競巧委員 

県立おる西高等学校 

搔理 

±屋雅男 

埼玉県ハンドボール協会経理委員長 

県立ち巧化棱高等学校 

男子堅督 

ち本 明 

埼玉県ハンドボール協会強化対策委員 

浦巧学院高等学校 

コーチ 

斉藤良昭 

が 

春日部巿立春日部中学校 

コーチ 

鋪引 智 

ヴ 

県立川口ま高等学巧 

コーチ 

おま 誠 

が 

春日部市立大増中学校 

ホ子監督 

山田克彥 

ヴ 

浦和実業学園高等学校 

コーチ 

巧廣治化 

埼玉県ハンドボール協会指導普及委員長 

巿立滿巧高等学あ 

コーチ 

石山準一 

埼玉県 A ンドボール協を総務ま員 

県立链を南高等学あ 


選手団 I 

<男す〉 < ホす> 
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真 
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// 
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// 
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// 

巧 

川 

巧 

也 

グ 

// 

鴻 
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II 

寝 
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巧 
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1年 

吉 

野 

泰 

雅 

// 

// 

小 
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潤 

川 

口東 
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人 

ホ立浦が高 

2年 

永 

困 

真 

也 

// 

// 
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橋 
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な 
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グ 

卫 
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山 

黃 

弓ム 

越 

を西 

高 

// 
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水 

岳 
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巧奈学園高 
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巧員13を 男子選手16る ホす選手16を 計46名 


貴重なが験 

男子ま巧小澤な太舖お爭院音奶 


ドイツ遠征を逼 じて 

女ず主将極口香織（谦か実ちザ面扁械 


私達選抜チームは8日間のドイツ遠征に巧った。現地で 
は練習を見学したり、試合を巧ったのだが、体格の良い選 
手達を前じし、粘り強い デイ フュンスからのス ピー ドある 
我々の攻撃が通用したことは1つの収穫となった。この経 
験を活かし、秋の国体に向け一歩でも上を目指し練幫に 
励んでいこうと思う。最後に美しく歴ああるドイツでのこ 
のような貴重な体験をさせて下さった先生方、両親に感謝 
している。 



今回、ドイツに斤き、ハンドボールを通していろいろな 
事を感じ、また学ぶことが出来ました。ドイツのチームは、 
背も高く、スピードやパワーを感じました。また、ドイツ 
の文化や生活に触れることで日本との差を感じながらも楽 
しく過ごすことが出来ました。こういった良い経験が出来 
たのも、両親や周囲の方々のお陰だと思います。感謝の気 
持ちを忘れず、ドイツで学んできたことが、これからの自 
か達に生かされるように頭張っていきたいと思います。 
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圍磯麵 


藝鑛圏顆 


H D 醫 


ごと某*记..边 - ; 

睦?■扭品靖 1 


小学校化育科授業における 

がが瞬!口戚驟敵)展關について 


小学校における教がとしてのハンドボールの課題につい 
て、総合的に実践研究を巧ない体育科授業の充実を図ると 
ともに、ハンドボールの普巧を図る。 

透。 

〇演践研究のテーマは次のとおりとする。 

ァ課題解決型の学習(めあて学習)の充実とその進め方。 
ィ据童の体力（投能力）の向上に関する取組の在り方 
と進め方。 

ウ「体ほぐしの運動」の内容と方法 
エ運動部活動の充実と運営の在り方 
才そのイ也 

(2) 推進校は、「ボール運動」、もしくは「ゲーム」でハンドボ 
ー ルを取り上げ、上記の内容から二つた i 上の テーマを選び、 
その一つを主 テーマと して、実起!研究を進めることとする。 

なお、上記のテーマのうち、例えばイとウなどは、一体 
的に実践研究することもできるものであり、一体的に行な 
う場合は、一つのテーマでまとめて実 S 寞 fiff 究することがで 
きることとする。 




導。觀5 

おおむね2年間とする。 

4L 窥^ 




名■都道府県協会から推薦された小学校の中から20校程 
度選定する。選定は（ ㈱ 日本ハンドボール協会学校体育 
ハンドボールお討委員会で行う。 

(1) 推進巧は、校内における研究体制を整備し、必要に応じ 
て家庭や地域との連携も図りながら、計画的、継続的に実 


践研究を推進する。 

( 2 雕進物よ、侃）日本ハンドボール協会、都道府県ハンド 
ボール協会（市町がハンドボール協会）の助言の下に実践 
研究を推進すること。 

(3 雕進校は、第1年次には実銭研究の中間報告書を、また、 
実践研究期間の終了時には、研究成果那告書を、それぞれ 
日本協会の指をする様式にしたがって、都道府県協会を経 
由して日本協会に提出すること。 

(4)0 本協会は、必要に応じて推進校および都道府県協会と 
連絡をとり、実 S 姜研究の推進について意見および情報の交 
換を行なう。 

©。纏聲 

日本協会は、研究委託費として予算の範囲內で支出委任 
する。 

す。壞輸 

日本協会は、必要に応じて実施状況および経理処理が 
況について、実態調査を行なう。 


贸。 


mwM 


平成15年5巧31日（±) 

@。岛觀龜基*# (S 雜 

応募の際にはじ(下にお問い合わせ下さい。 

胤）日本ハンドボール協会 
学校化育ハンドボール検討委員会（代表：佐藤靖） 
療 010-8502 

秋田巿手形学園町1 一 1秋田大学教育文化学部 
スポーツ-健康教育講座佐藤研究室 
TEL / FAX : 018-889 —2577 
《3月号掲載の電話番号は間違いでした。上記が 
正しい電話番号です。お詰びして訂正いたします。 


「化結果汁」を使った飲みやすさ。 

キリンチユー八イ 

氷結© 



New! 


新鮮な明日へ 


丰リンピ-ル株な舍巧飲酒は20歳になってから。あきかんはリサイクル 


KIRIN 

自信があります。 
新巧オレンジ A 
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財団法人日本 ハンドボール協会 

r がんばれハンドボール10万人会」サポート食規約（案) 


第1条（目的） 

財団法人曰本ハン'ドボール搞会サポート会（な下本会 

という）は、財固法人曰本ハンドボール協会 • 都道府県 

ハンドボール 協会を財政支援し、 もってハン ド ホール 競 

技の普及発展を支探することを目的とする。 

第2条（会員） 

1、 、ハンドボール競技の普及•発展を支援する目的に賛 

同し、本会に入会を申し込まれた方を会員とする。 

2、 会員としての権利は、財団法人日本ハンドボール協 
会-都道府県ハンドボール協会に入会を申し込み、 
受理されたときに成立する。 

3、 会員は、名誉会員、特別会員、グランド会員、ファ 
ミリー会員、ジュニア会員、グループ会員、フレン 
ド会員の7種別とし、それぞれの会員種別に応じて 
特典を受けること出来る。 

第3条（会員期間） 

1、 会員としての期間は1力年とする。年会費を納入し 
た月から起算して1力年とする。年会費未納者はフ 
レンド会員とし、3力年間登録される。 

2、 お員は、月会員制度とし1力年を経過する2力月前 
より更新手続きを行なう。会員は、更新とともに年 
会費を納入する。 

3、 自動更新を希望する会員は、年会費の納入を i ソて更 
新とし、第7条に定める他か会員に申し出のないと 
きは、自動的に更新扱いとする。 

第4条（年会費） 

し会員は、次に定める年会費を納入する。 

名誉会員 寄がとする 

特別会員 日0,000円 

の グランド会員 10,000円 

ファミリー会員 3,000円 

グループ会員 3,0日0円 

ジュニア会員 1，000円 

フレンド会員 

2、 年会費は、郵便振替により会員が納入する。 

3、 金融機関からの口座自動振をみを希望する会員は、 


あらかじめ事務局に申請する。 

4、 支払済の年会費は、退会を理由に返がすることは出 
来ません。 

5、 継続して会員登録する場合は、会員期間が終了する 
2力月前更新手続きをする。 

第5条（会計） 

し会計年度は、毎年4巧1曰より3月31曰までとする。 
2、会計決算は、財団法人日本ハンドボール協会が管理- 
報告する。 

第6条（会員番号） 

会員は、財团法人日本ハンドボール協会の所定の方法 
により会員番号を付与する。 

第7条（特典） 

会員は、入会した種別により別表（サポート会員募集 
案内）に定める特典を受ける。 

第8条（退会） 

退会を希望する会員は、所定の様式により退会届けを 
財团法人日本ハンドボール協会に提出する。フレンド会 
員は、3力年の年会費の納入がない場合退会とする。 

第9条（届け事項の変更） 

1、 会員の届けた事項に変更が生じたとまは、財団法人 
日本ハンドボール協会事務局に届け出る。 

2、 会員からの届け出がないため、通知、送が書類が延 
着•未着になった場合、本会は責任を負いません。 

第10条（規約の変更、承認） 

本会の規約の変更は、財团法人日本ハンドボール協会 
の決議により発議し、その変更内容を会員に通知送付し 
たときから、1力月な内に会員総数の過半数の異議申し 
立てがなければ、承！!されたものとみなす。 


付貝り 

この規約は、平成11年4月1日より施行。 
この規約は、平成12年4月1日に一部改正。 
この規約は、平成15年〇巧〇日に一部改正。 
※会員の承認が得られ次第発効します。 


U5I1HI ず 





豊かな巧曰を切0閲<、乂崎マインド。 


限られた資源だから、有意義に使っていきたい。命あるものたちび共存ずる地なだから、快適な環境を巧つていをたい。 

計測•制御の専門メーカーとして時代をリードずる大崎は、ユニークな発想と探究むで省エネ、省力化機器など、つねに巧術革新をこころびけていまず。 



ス崎電気工業巧巧を巧 

本れ干 141-8646 まま節品川区ま五反田を 2-7 TE しの 3)3443-71 71(げき） 
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日時平成14年11月9日け:） 

10時一12時 
場所明治神宮会館 
出席者山下副会長、大西専務理事、 
常務理事9名、監事2名、 

参事1名 

""■■■■-■■■■11.1 審議事項 "川 

1. 平成14年度第2次補正予算承認の件 

「第2次補正予算（案)」に基づき内 
容が説明され原案通り承認された。 

2. スポーツ弁当の件 

マー ケティング委員会に スポーツ 弁当 
部会を発足させ、各ブロック担当委員を 
設置し、全国展開を進めていくことが説 
明、更に、発注マニュアル、注文フロー 
についても説明され、承認された。 

3. 競 ft 者資格規程 

従来の契約選手、非契約選手の他に、 
来年からプロ契約選手のカテゴリーを加 
えたい。 JOC の肖像権問題、国体出場 
資格問題等を含めて定義を明確にして、 
12月度常務理事会に提出する。 

4. 2003ジャパンカップ開催（男子のみ） 
国際大会開催は承認され、招待チーム 

はエジプト、サーキット方式ではなく東 
京地区での2〜3試合とする。 

5. 女子日本代表チーム監督問題につい 
て 

ナショナルチーム監督続投、コーチの 
見直し、マネージャー新設が承認された。 

6 . プロジェクト 21 

具体策を早急に策定し、改めて提案す 
る。 

7. 東アジア連盟について 

役員推薦名薄が紹介され、案通り承認 
された。事務担当は栗山雅倫。 


顧問 

渡逸佳英 

围。だだ 

山下泉 

評議員 

巿原則之 

PRC 

後藤登 

C CM 

隹倉清則 

C 0 C 

江成元伸 

M C 

坂本静男 


8. がんばれ10方 人 会サポート会 

「サポート会受付作業日程変更につい 
て」、提案通り承認された。 

9 . その他 

アテネ予選推進計画(案)、大会組織図、 
職務一覧（案)、開催要綱〔案）を説明、 
了承された。 

報告事項 wmmammmm 

1. 全日本総合選手権の参加チーム 

2. 国体報告 

3. アジア大会結果報告 

4 . 奨学生候補の件 

平成15年度は該当者なし。 

5 . 日本リーグ 

6. 理事長会報告 

7 . そのイ也 

①大会システム壁備中期計画の概要が 
報告された。 

③平成 14 年度マスコミ解説者 
⑤第 17 回男子世界学生選手権大会の 
参加スタッフ-選手が報告された。 


平成14年度1211常務进爭会 


日時平成14年12月14日（±) 

9時一13時 

場所批把島スポーツセンター会議室 
出席者山下副会長、大西専務理事、 
常務理事9名、理事1名、 

監事2名 

— 審議事項 I I I 

1 . アテネオリンピックアジア予選協賛 
金の件 

提起案に修正を加えて承認。閲局は才 
フイシャルスポンサー、協賛スポンサー 
の選定を急ぎ、実行委員会を作って進め 
ていく。 

2. 競技者資格規程 

「財団法人日本ハンドボール協会競技 
者資格規程（案）が示されたが、さらに 
詰めて、1月度常務理事会に再提出、新 
年度からの適用を百指す。 

3. 平成15年度 to ね助成金申請の件 
「平成15年度 toto スポーツ振興くじ 

助成要望案」により、 J 級指導員養成、 


コーチ シンポジュウム、中学生クラブ大 
会、調査研究、ホームページ作成、機関 
誌発行、ドーピング検査、 NTS で申請 
することが承認された。 

4. マーケティング事業について 
「マーケティング事業計画」が示され、 

計画を承認し、全員で推進して巧くこと 
になった。 NEW 10乃人会については地 
方協会に登録手続きもお願いする。 

5. 普ぶプログラム 

「ハンドボール普及プログラム（案） 
開かれたハンドボール社会を目指して」 
が示され、承認された。 

6. ナシヨナルチームスタッフ 

ナシヨナルチーム男子監督については 
神戸アテネ予選までの続投が承認され 
た。 

7. 「10万人会」サポート会員について 

サポート会員事業推進案を改めて提案 
することになった。 

8. スポーツコートの件 

スポーツ.コート使用に関するアンケ 
ート調査を次固常務理事会までにまと 
め、審議する。 

報告事項 — 

1•平成15年1ち18日、19日センター 
テストに伴い、1巧度常務理事会は1月 
11日に繰り上げる。 

2. 全日本総合エントリーの件 

選手の試合エントリーは14名とする。 

3. IHF 総会報告 


が成14年度1 片雖務 理事会 


日時平成15年1月11日（±) 

11時一16時 

場所東京体育館第 4 W 修室 
出席者山下副会長、大西専務理事、 
常務理事9名、理事1名、 

監事2名、参事2名 

山下副会長より新年の挨楼。アテネ予 
選へ向けて日本協会の総力を結集、成な 
させるために最大限の努力をしようとの 
呼びかけ。現実問題としては経済状況が 
厳しくなるばかりなので、マーケティン 
グ委員会や10万人会などの重要性は益 
す。 

巧 審議事項陳 圆"り…"川"川 I 

1.平成15年度事業計画{案） 

職務分掌見直しの提案。弓安化で担当し 
ている範囲が広すぎないかという意見。 
新設のマーケティング委員会について、 
新年度には専任の（常務）理事をおいて 
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も良いのではないかとの提案。 

各事業別来年度事業計画（案）の説明 
並びに審議等は下記の通り。 

1一1.指導.普ぶ 

少年チームの強化に重点。従って中学 
校大会（現在は年2回のみ）の増強、 
各都道府県協会との連繫強化など。また 
NTS との円滑かつ強力な連繫が再度強 
調された。 

1-2. 競技運営 

神戸/アテネ予選の成功を第一目標と 
する。年令別大会の実施、データ管理の 
通年徹底、大会運営のマニュアル作成な 
どが目標。登録については柔軟性を持た 
せること、また二重登録も可能にしては 
どうか、登録は1箇所にして複数大会 
参加を可能にしてはどうかなども、検討 
事項として出された。 

1 一 3. 国際 

アジアにおける国際関係の正常化とそ 
の体制構築、ネットワーク化を重点とす 
る。日•中-韓でまず動き化す予定。 

1—4. 審判 

審削 130 名の資質向上、規則運用の 
精度向上、評価活動が 3 つの柱。 IHF 
発行の Q & A を翻訳して各都道府県へ 
配巧。 

1—5. 強化 

アテネオリンピック出場権獲得を軸と 
して活動する。強化におけるアジアの正 
常化とは即ち韓国を圧倒することであ 
り、情報収集•分析を強化する。 

メディカルサポートについて、最近怪 
我のケースが多く見られるが、ドクター 
とトレーナーの支援体制の検討。 

男子 『 P 』 について、 3 年目でもあり 
再考の時期と考えられる。 

1 一6.機関誌 

雑誌媒体としての特性を生かしインタ 
ーネットと共存。来年度は toto の支援 
を受けることが決定済み。 

1—7. 企画-広報 

企画は単独ではなく全体を見てやって 
いくことが必要。人的役割分担を明確に 
し、内部的な事業とが部的な事業の分離 
が必要。マーケティング委員会への支援 
体制を作る必要性。インターネット事業 
の外注について、人材-財源-内容間の 
バランスも考慮しなが検討。 

1-8. 財務-会計 

経済低迷の中、財源が逼迫しているこ 
とは明らか。少子化を控え、厳しさが増 
すことが予想される。 toto からの補助 
金が来年度はあるにしても自助努力は必 
要。 

神戸/アテネ予選の協賛金の実現に努 


力する。 

1 -9. 日本リーグ 

経済不振の中で、企業がチームを持つ 
ことの価値観が変わってきている。ナシ 
ヨナルチームの支柱となっていることに 
変わりはないが、短/中期案として第 
28 回、第^ 9 回（来年•再来年度）のや 
り方を変える必要があるかもしれない。 

普及活動との連繫を重要視、小中学校 
大会にがし日本リーグとしてどのような 
支援が出来るか、連繫が持てるか、考え 
る。 

1 -10 .総務 

マーケティングとの連繫の必要性、及 
びそれに伴う環境•業務の整備。各種大 
会会場に一般企業のお店について検討す 
る。 

1 -11. 『10万人会]1サポート会 
マーケティンダとの連繫の必要性と共 
に、調整し整合させて新しい10万人会、 
"ニュー10万人会’’を構築する。， 

L 乂上、同議案は承認された。 

2•平成15年度事業予算（案） 

15 年度収入は努力目標も含めた予算 
(案）であること。スポンサーのときめ 
きドットコムも、各大会のお弁当注文で 
日本協会は鋭意還元を図ってきたが、来 
年度の協賛継続が危ぶまれており、2月 
には結論がでる予定。 

特別会計に繰入れて強化に使う予定の 
グッズ販売について予算を見直し、修正 
を検討して再提出する。 

削減は手始めとして海外関係（海外遠 
征、海外拠点、外人コーチなど）を減らす。 

同議案は強化•総務で見直し、修正案 
を次回常務理事会に再提出する。 

3. グッズ販売について 

日本協会の赤いシンボルマ'—クや 
MUSASABI などの商標または意匠登録 
は、他に真似するところも考えにくく当 
面保留とすることに合意。 

販売方法についてはさらに検討。第1 
回分発注のための資金は条件付きで了承 
された。 

4. 『がんばれハンドボール10万人会』 
サポート会推進事業 

基本方針見直し中。案として新たにジ 
ュニア会員、グループ会員、フレンド会 
員のカテゴリー。規約改正を機に都道府 
県協会への還元率アップなど。またマー 
ケティングと連繫させ案内を活用する。 
アンケートも実施中で新案は2月理事 
会に諮る。 

5. プロ規定について 

IHF が国際移籍のプロに対応してい 
るように、日本協会も国内移籍に対応す 


るべく検討し、2月理事会に諮る。 

6. 国体ブロック割当て 
承認された。登録締切は9月末予定。 

7•フレデリック.ヴオルの件 
今年6月30日までホンダとの契約が 
あり、その後は9巧未アテネ予選まで日 
本協会所属（その後は未定）となってい 
る旨承認。 

8•デサントの件 

オフィシャルサプライヤーの契約を新 
年度から解除したいとデサントから申し 
出。全てをアシックスに頼るのも負担が 
大き過ぎるので他社をあたる。 

9. スポーツ コー トの件 

床材としてタラフ レッ クスに慣れて い 
るが、古くなってきたので スポーツ コー 
卜に代えてはどうか提案されたが、実業 
団チーム等の意見も聞くように審議継 
続。 

10. アテネ予選 

1月16日に準備委員会、24日に現地 
事務所開き及び第1回実行委員会。正 
式名称は『アテネオリンピックハンドボ 
ール競技アジア予選兵庫-神戸事務局』 
とする。 

報告事項 

1. 日本リーグ 

プレーオフのスケジュール並びに各種 
提案。 

2. toto について 

各事業とも助成金受取りの会計担当を 
決めて、書類のネオ応がすぐ出来るように 
との専務理事からのアドバイスがあっ 
た。 

3. 読売新聞な日本スポーツ賞優秀団が 
の件 

富山県立氷見高校男子チームが受賞。 

4. 国際大会の件 
"ジャパンカップ"（仮称） 

7月17日（横浜)、19曰（名古崖)、 
20曰（福井）エジプトが参加確認 
ヒロシマ国際 

7月24日一27日（広島） 
チャイニーズタイペイが参加確認 

5. J 0 C ジュニアカップ 

来年度からは参加が4チーム増えて 
16チームになる。今年も優秀選手が多 
かったがオールラウンドプレーヤー、身 
長 180 cm な上が1チーム2名な上、左 
利きなどにも重点をおく。 NTS と連繫 
させての講習会も非常に重要。 

6. 審判合同会議（斎藤） 

"自陣に戻る選手にがする妨害"につ 
いて検討中。2月常務理事会で報告。 
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がんばれ八：^ドボール1日万人を r サボートさ貝 J e ち入を-継綜舍員 


【山形】五島訓二 
【群馬】関口晴久、永ホ栄子 
【神奈川】田が修治 
【ち川】寺垣俊彦 


【愛知】鉛木信好、神み美紀子、山田康弘 

【=重】栗本±郎、池迅健二、上が宗巧、荒木誠司 

【京都】川原崎雅彦 

【愛媛】田中イ有也、中が晶 


【4ちか巧まず定 ] J 


[大会] I か'^か'^ホ'^-か'^-か-^ホ-^.ザ.'^か-^か'^か'^ ' •■か-^■か-^か-^げ一"- ♦ •♦ホ'^ホ 悟 to 」 -の♦か♦か—か—•♦か♦か*ホ*ホ♦ホ—か-か 

なし 常務理事 （12 日） 


【お知らせ】 


本号、事業計画にありますように、平成巧年度より磯関誌の発行は、年10回発行となります。それにがい、1 ，卜 
• 2 巧、 6 • 7 巧が合併号となります。また、従来の 32 ページが 24 ページになります。速報性のある大を速報は ， 

インターネットでご覽ください。機関誌においては、記録のみを掲載します。 I 

機関誌では、各種委員会連盟、地方協を等からの情報な達、ハンドボール競ホ支の情報、日本協会の動きを詳 
細におなえする方向で努力いたします。 （機関誌編集委員会） ； 

I *•>«—»>«•> ■ 咖 ■ ■■■ 一 ■ •• ••• ••• ••• ••• •■ W •• ••> — • »••.，••.••一 " ■■■ ■•一♦一*一•一•一■一 ■ W ■■••■•■•.••• •■ い 


HAND BALL CONTENTS Apr 


会ちあいさつ . 1 

2003年度国内.国際大会日程 . 2 

平成15年度事業計画 . 3 

2003年度 

㈱ 日本ハンドボール協会登録にあたってのミ主意……6 

審判部通達 . 10 

フリースロー：若い力育成の重要性 .-14 

全日本実業団チャレンジ2003 . 巧 

第15回女子世界選手権大会の戦術み析から . 16 


第14回海外遠征（ドイツ）を終えて 

埼玉県-松浦則夫 . 19 

実践研究推進校募集要項（改訂版）… . 20 

がんばれハンドボール10万人会サポート会 

規約の変更じついて . 21 

協会だより . 22 

がんばれ10万人会サポート会2月会員/ 

4月の行事予定/おミロらせ/もくじ . 24 


(登録チームの購読料は登録料に含む) 


暮らしの夢をひろげたい。 

時化の流れとともに、刻々とを化するお客おのニー义巧ある巧なの中から、 

常に新しい価値を厳おしてお扁けするイズミは、流通のエキスパートとして. 
暮らしのパートナーとして.お客おとともに暮らしの萝をさらじひろげた1、と考えて I 、ます， 

もっと大きを明日へ。動き続けるイズミです。 


祝 
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西日本最大极のスーパーストア 

IZUMI NETWORK 

•巧存店 


.ゴが . 

勢巧 


知兴心 _广 


本社/〒 732-0828 
広島巿南区ま橋町 2-22 
TEL (082)264-3211 (代） 


yotime 誠 --化^ 
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What do you see? 


透き通った葉の向こうに 
riTOCHU 」 が見えますか？ 

私たちは、 

を業としての透明性を大切にしていまず。 
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